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SFEERVOL DAGCENTRUM DE BEEK

Het centrum van Nieuw-Schoonebeek leeft weer,
dankzij het altijd feestelijke dagcentrum De Beek. En
volgend jaar kunnen ouderen uit het dorp er zelfs

gaan wonen.
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e geur van koffie komt je tegemoet,
taart staat op tafel, bewoners spelen
een spel en gelach vult de ruimte.
Welkom in dagcentrum De Beek in
Nieuw-Schoonebeek. Feestelijk en gezellig is het
er altijd, maar vandaag is een extra bijzondere
dag. ‘Onze moeder is jarig, ze is 96 geworden!’
vertelt Gerda Voppen vrolijk.

A

PERSOONLIJK De zussen Ria, Lenie,
Gerda en Annie Voppen startten De Beek tien
jaar geleden. Het dagcentrum is een plek

| speciaal voor ouderen die sociaal contact

zoeken of moeite hebben met zelfstandig

. wonen. Het ontbreekt al hun bezoekers,

inclusief hun moeder, aan niets: de zussen
kennen iedereen persoonlijk, hebben veel
contact met de bezoekers en hun familie en
zorgen ervoor dat iedereen de juiste zorg en
aandacht krijgt. Vrijwillige chauffeurs halen de
bezoekers op, keukenmedewerkers bereiden
een warme middagmaaltijd, begeleiders spelen

spellen met bezoekers, zoals ballon-badminton
Lenie: 'Of ze gaan juist gewoon lekker koffie
drinken en kletsen. Alles mag, niets is verplicht
Maar het allerbelangrijkste: de mensen krijgen
hier de zorg die ze nodig hebben. ‘Onze vaste
medewerkers zijn ervaren professionals en we
hebben een team van vaste vrijwilligers om
onze bewoners extra zorg en aandacht te gevel

Het idee voor De Beek werd zo'n 15 jaar
geleden geboren. Naar aanleiding van een
opmerking van moeder Voppen. Ria: 'In
Nieuw-Schoonebeek waren toen al geen
voorzieningen meer. De supermarkt is geslotel
de bank is al langere tijd weg. Ze vertelde dat z
niemand meer sprak en veel alleen thuis zat.'
Daar wilden de zussen, ook wel bekend als de
Vrouwen Voppen, iets aan doen. In 2008
openden ze De Beek in De Dorpshoeve. 'Met or
vieren hebben we alles in huis om een
dagcentrum te runnen. Lenie en Gerda zijn
dagelijks op de groep aanwezig, Annie verzorg




e administratie en ik doe de bedrijfsvoering.
Te zijn een goed team!'

APPARTEMENTEN Het meest trots zijn
e zussen op de sfeer die ze hebben gecreéerd
oor hun bezoekers. Annie: ‘Sommigen zeggen:
: wil hier nooit meer weg!" En dat hoeft ook
iet: de bouwvergunning voor 14
ppartementen achter het gebouw is inmiddels
ond en de bouwplannen zijn klaar. Een
inggekoesterde droom van de zussen. ‘Nu
unnen mensen die altijd in
lieuw-Schoonebeek hebben gewoond, hier ook
ud worden. Wij zijn in staat om ze de nodige
org te geven. Het is zo verdrietig om te zien als
1ensen noodgedwongen naar een serviceflat in
e stad moeten, terwijl ze hier willen blijven!’

De Rabobank faciliteerde de aankoop van
et huidige pand. net als de toekomstige
ieuwboitw. Adviseur bedrijven Rick Winters:
Zen project als dit is natuurlijk prachtig. En het

past ook ontzettend goed bij de visie van de
Rabobank, om lokale initiatieven te steunen die
een bijdrage leveren aan de samenleving. Ik
vind het prachtig om te zien hoe deze plannen
in de loop der jaren werkelijkheid worden. Je
hebt een lange adem nodig. Hiervoor heb je echt
gedreven mensen nodig!’

De appartementen moeten in augustus 2019
opgeleverd worden. Ook komt er een tuin bij
waar bezoekers, toekomstige bewoners en
mensen uit het dorp kunnen genieten van een
wandeling, prachtige kleurige planten en even
uit kunnen rusten bij een vijvertje. En de
plannen daarna? 'Dan is het zoals we het willen:
een plek waar ouderen samen kunnen komen
en waar ze de rest van hun leven kunnen blijven
wonen. Onze moeder heeft ook alvast een plekje
gereserveerd in een van de appartementen. En
wie weet, wonen wij hier over heel wat jaren
zelf ook wel!’

Adviseur Rick Winters
bekijkt de tekeningen voor
nieuwbouw en de tuin met
de gezusters Voppen. 'tk
vind het prachtigom te
zien hoe deze plannen

werkelijkheid worden.'

EENZAAM

| In Nederland zijn naar
| schatting 1 miljoen

ouderen eenzaam. Ook
in Nieuw-Schoonebeek

i is dat een probleem.

| Ria Voppen:'in veel

| woningen in de
omgeving wonen

| alleenstaande ouderen.
| Ze zijn niet mobiel en

komen daardoor niet of

| nauwelijks buiten.

| Soms wonen hun

| kinderen ver weg. Ze

| zijn dan qua sociale

| contacten aangewezen

op wie er langskomt.
Daarom speelt ons

| dagcentrum een
| belangrijke rol in het
| sociale leven van ‘onze’

ouderen.'

WWW.DAGCENTRUMD
EBEEK.NL
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